
Ostern in Deutschland. Pfingsten in 
Deutschland. Weihnachten in Deutsch-
land  
Ich brauche nirgends anzurufen, denn alle sind wie die Lemminge 
ausgewandert. 
Seltsam, oder? 
Warum laufen die Menschen nur alle weg? 
Wollen sie sich selbst entfliehen? 
Der Umgang mit sich selbst ist für die Meisten ein großes Problem.  
Nur nicht denken.  
Nur nicht zu sich selbst kommen.  
Noch ein neues Spielzeug zur Betäubung der inneren Leere.  
Und noch eins. 
Aber sie können sich nicht selbst entkommen. Wir alle können es 
nicht (Neil Postman). 
Wir müssen uns mit unseren eigenen Schatten beschäftigen, sonst 
bleiben wir stecken: In unserer Unzulänglichkeit, in unserer Unfä-
higkeit und in unserer Lieblosigkeit.  
Nur indem wir uns dem stellen, können wir uns weiterentwickeln, 
unsere Seele ernähren, unseren Geist füttern. 
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